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Dal 5 al 7 novembre
la prima edizione del
"Ferrara Food Festival"
FERRARA Arriva a Ferrara il primo grande
evento incentrato sulle eccellenze territoriali, i
prodotti tipici e le ricette classiche della tra-
dizione: tre giorni che, dal 5 al 7 novembre,
vedranno alternarsi i migliori produttori in stand
espositivi dedicati alla vendita e alla degusta
zione, in una cornice di appuntamenti per in-
trattenere, stupire, meravigliare e aggiornare il
grande pubblico sui molteplici aspetti che coin-
volgono  il panorama enogastronomico di un ter-
ritorio che per storia, cultura e tradizione culinaria
può definirsi uno dei capoluoghi nazionali della
buona cucina.Tanti gli appuntamenti a tema food
da non perdere della prima edizione del Ferrara
Food Festival: sarà una sfida all'ultima fetta la
gara dei salami emiliani nell' area eventi PalaE-
stense, in Piazza del Municipio: diverse aziende
agricole regionali si sfideranno alla produzione
del miglior salame emiliano artigianale, prodotto
conviviale per eccellenza. Sarà invece un incontro
a carattere storico quello incentrato su Cristoforo
Messi Sbugo, celebre cuoco alla corte di Alfonso
I d'Este nella prima metà del 500, le cui ricette
riportate nel suo famoso libro hanno influenzato a
tal punto la cucina ferrarese che tutt'ora per-
mangono nei piatti tipici della tradizione.
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